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ESQUEMA DE FORMACIÓN “PRO EIS ET PRO ECCLESIA” 

I. VIVIR EN CRISTO 
 

A. PARA QUÉ HEMOS SIDO CREADOS (Principio y Fundamento; dar gloria al Padre). 
1- He sido creado por amor y para amar. 
2- El amor de Dios a mi alma es eterno e inmutable. Roca firme. 

 

B. SOLO EN CRISTO PODEMOS DAR GLORIA AL PADRE. 
1- Solo en Cristo podemos dar gloria al Padre. 
2- En Cristo, y Este, Sacerdote. 
 

II. EL BAUTISMO 
 (La gracia del Bautismo y el sacerdocio común de los fieles) 
 

A. EN CRISTO. 
B. VOCACIÓN UNIVERSAL. 

 
III. PRO EIS ET PRO ECCLESIA COMO VOCACIÓN ESPECÍFICA 
 

A. UNA ELECCIÓN DIVINA Y ETERNA, CON PROYECCIÓN UNIVERSAL. 
B. MIRANDO A CRISTO. 
C. MIRANDO A LA VIRGEN (MADRE): COMO ELLA Y EN ELLA. 
D. FIN POSITIVO Y UNIVERSAL. 

 
IV. MEDIOS PARA LA SANTIFICACIÓN DE LOS SACERDOTES: SER ORACIÓN Y SER OBLACIÓN 
 

A. SER ORACIÓN 
1. Oración-vida 
 a. Postura del alma: VIDA. 
 b. Entrega a la Voluntad de Dios: 

- Se va manifestando en todo.  
- Qué requiere 

 Vivir del Amor de Dios. 

 Humildad, olvido de sí, obediencia y abandono. 

 Gratitud. 

 Silencio y recogimiento. 

 Mirada de fe que descubre a Dios en todo. 

 Constancia. 

 Sencillez.  
2. Oración-acto 

a. Preparación remota (mi vida bien vivida me lleva a vivir bien el tiempo de oración personal). 
b. Preparación inmediata (disposición para la oración en los momentos antes de la misma). 

 c. Oración propiamente dicha. 
 d. Ser oración en la Iglesia (misión a cumplir desde la oración). 
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3. Oración litúrgica 
a. Oficio Divino. 
b. Santa Misa. 

 

B. SER OBLACIÓN 
1. Qué es ser oblación 

 a. Abandono a la voluntad de Dios. 

 b. Olvido de uno mismo. 

 c. Pureza de Dios. 

 d. Gratitud. Todo es amor de Dios. 
 

V. CUIDAR LA VIDA ESPIRITUAL PARA CRECER EN LA UNIÓN CON DIOS a través de: 
 

A. LA ORACIÓN PERSONAL.  
1. Necesidad y forma de vivirla. 
2. Liturgia de las Horas. 
3. El trato con Madre. El Rosario diario. El rezo del Ángelus. 

B. LOS SACRAMENTOS 
1. La vida en gracia. 
2. Una mirada especial al sacramento de la penitencia. 

C. EXAMEN DE CONCIENCIA  
D. ACOMPAÑAMIENTO Y DIRECCIÓN ESPIRITUAL 

1. Personal.  
2. La vida en comunidad. 

E. FORMACIÓN PERMANENTE 
1. Sagrada Escritura. 
2. Lectura espiritual. 
3. Cursos, retiros y charlas. 
4. Profundización en el Magisterio de la Iglesia (Catecismo de la Iglesia Católica, textos conciliares, 
papales, episcopales, etc.). 

F. CRECIMIENTO ESPIRITUAL 
1. Retiros mensuales. 
 ¿En grupo? 
2. Ejercicios Espirituales.  

G. OTROS MEDIOS  
1. Cuidar los PRIMEROS JUEVES, SON JUEVES SACERDOTALES. Son los que más destacamos. Los 
primeros viernes y primeros sábados también. 
2. Celebrar de forma especial las fiestas de la Madre y otras fiestas importantes.  
3. Diversas oraciones: 

- Ofrecimiento de obras. 
- Rezar un Ave María cada hora. 
- Letanías del Corazón de Jesús. 
- Letanías de Cristo Sacerdote. 
- Novena de la Inmaculada. 
- Domingos de San José. 

4. Santo patrón del año. 


